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                                 PATIENT  HEART                                
                             Musique:      Patient Heart- Bekka & Billy   
                                                          Type:           Ligne, 2 murs, 60 temps + pont 16 temps, 22 temps      
                                                          Niveau :       Intermédiaire / Avancé    
                                                          Chorégraphe : Michael Vera-Lobos & Lisa Foord

2 Walks forward, R shuffle forward, step ¼ turn R, L cross shuffle

1 – 2     2 pas D-G devant

3 &4     Triple avant D-G-D

5 – 6     PG devant                 - ¼ tour à D     (PDC sur D)

7 &8     Pas chassé croisé à D    - PG croise devant D  (G-D-G)

Side ¼ turn, touch back ½ turn, R shuffle forward

1 – 2    ¼ de tour à G, PD derrière       - ½ tour à G, PG devant

3 &4    Triple avant D-G-D

Step turn ¼ + 1/8 turn right, diagonal cross, lock, step, R kick, R kick ball change

1 – 2    PG devant                   - ¼ tour à D + 1/8 tour (PDC sur PD)

3 &4    PG croise devant PD   - PD derrière PG     - PG devant   } lock    
& 5      PD derrière PG           - PG devant} lock

6 Kick PD devant (en pivotant 1/8 de tour)

7 &8    Kick PD devant          - PD à coté PG        - PG sur place

R scuff, L pivot ¼ turn right, L scuff, R pivot ½ turn right
1 – 2    Scuff PD devant        - ¼ tour à D et PD devant

3 – 4    Scuff PG devant        - ½ tour à D et PG devant

R & L shuffles forward, syncopated out-out-in-in, double heel bounce

1 &2    Triple avant D-G-D

3 &4    Triple avant G-D-G

  & 5    PD à D                     - PG à G  (out-out)

  & 6    PD au centre            - PG au centre  (in-in)

7 – 8    Lever et poser 2 x les talons

R scuff, touch toe, heel taps, L scuff, touch toe, heel taps
1 – 2    Scuff PD devant      - Poser plante D en diagonale avant D
3 – 4    Taper 2 x talon D au sol (corps en diagonale D, PDC sur D)

5 – 6    Scuff PG devant      - Poser plante G en diagonale avant G
7 – 8    Taper 2 x talon G au sol  (corps en diagonale G, PDC sur G)

R kick ball change twice with ¼ turn left, R step ½ turn twice
1 &2   Kick D croisé devant PG     - PD à coté PG      - PG sur place

3 &4   Kick D croisé devant PG     - PD à coté PG      - PG sur place

Note : Pivoter 1/8 de tour à G sur les kicks ball change
5 – 6   PD devant                           - ½ tour à G (PDC sur PG)

7 – 8   PD devant                           - ½ tour à G (PDC sur PG)

Pont :  A la fin du 3ème et 6ème et 8ème murs ajouter les 16 temps suivant :

R step, L cross behind, R side shuffle, L kick ball change twice
1 – 2    PD à D                 - PG croise derrière PD

3 &4    Triple à D : D-G-D

5 &6    Kick PG croisé devant PD    - PG à coté PD      - PD sur place

7 &8    Kick PG croisé devant PD    - PG à coté PD      - PD sur place

Travelling, full turn left, L side shuffle, R kick ball change twice
1 – 2    ¼ tour à G      - PG devant      - ½ tour à G et PD derrière

3 &4    ¼ tour à G      - Triple à G : G-D-G

5 &6    Kick PD croisé devant PG      - PD à coté PG     - PG sur place

7 &8    Kick PD croisé devant PG      - PD à coté PG     - PG sur place

                            REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !!!!!!!
